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Nature sauvage de l’est de la Finlande 
 

Randonnée guidée en ski de fond | env. 100 km en 5 jours 
 

 

Saison 2025 
 

 

Venez profiter de ce voyage et d'un parcours de ski nordique inédit le long e la frontière orien-

tale de la Finlande ainsi que dans le magnifique parc national de Hossa. Notre itinéraire passe 

parmi les régions les plus sauvages de notre continent, à la nature immaculée et d’une beauté 

inégalée. Ce seront l’hospitalité finlandaise ainsi que des repas traditionnels qui nous accueille-

ront chaque soir. Nous pourrons profiter d'hébergements confortables et authentiques, tous 

équipés de sauna. 
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1er jour : 

Un guide sera présent à l’aéroport de Kuusamo pour vous accueillir et vous conduire jusqu’à 

votre premier hébergement à Jatkonsalmi à Hossa ou Rajakartamo (suivant la disponibilité au 

moment des inscriptions) pour le dîner (temps de transfert : environ 1 heure). 

 

2ème jour : Jatkonsalmi – Rajakartano, 17 km 

Le départ de notre tour se fera aux alentours de Hossa, dans le 40ème parc National de Finlande 

(inauguré pendant l’été 2017) dans un domaine apprécié des amateurs de ski de fond. La na-

ture y est merveilleuse et resplendissante, dominée par de magnifiques pins Heartland, des lacs 

et ruisseaux puis des lignes de crête à l’horizon pour décor. Hossa est aussi appelé le « paradis 

des pêcheurs ». Nous déjeunerons au centre d’information de Hossa, où nous pourrons visiter 

une exposition sur l’histoire de la région jusqu’à nos jours. Pour ceux qui le désirent, possibilité de 

rallonger le parcours. Hébergement au poste-frontière de Rajakartamo. Prenez note que les 

deux premières nuits peuvent être à Rajakartamo ou la première à Jatkonsalmi et la seconde à 

Rajakartamo en fonction de la disponibilité au moment de la réservation. 

 

3ème jour : Martinelkonen, 17 km 

Le matin, nous allons avoir un transfert en voiture (45 min) pour le centre Martinelkonen, où nous 

resterons les 2 prochaines nuits. Aujourd´hui, nous skierons une boucle dans la réserve naturelle 

de Martinselkonen, mise en place pour la protection des tourbières et la biodiversité de ces mi-

lieux. Martinselkonen a des tourbières, des étangs et des lacs, des forêts anciennes et des épi-

céas drapés de lichen à barbe. Le terrain aujourd’hui est principalement plat, comme il le sera 

pour le reste de la semaine. Déjeuner sera dégusté dans une des cabanes refugies appartenant 

au Servie Finlandais des Parcs et Forêts. 

 

4ème jour : Sud de Martinelkonen, 23 km 

Aujourd´hui notre itinéraire nous emmène vers la sud. Nous skierons à travers les forêts et tour-

bières, sur les lacs gelés dans des paysages recouvert d´une couche de neige épaisse et étince-

lante. Le calme environnant permet d´entendre seulement le bruit de nos skis et bâtons sur la 

neige. Retour vers l´hébergement de Martinselkonen pour apprécier le sauna et le repas du soir. 

 

5ème jour : Martinselkonen – Arol, 22 km 

Ce matin c’est le moment de dire au revoir à nos hôtes et nous nous dirigerons vers le nord à 

travers la réserve naturelle de Martinselkonen. Ces forêts sont l´abri des ours bruns qui, en hiver, 

hibernent. Ces écosystèmes sont aussi l’habitat des autres grands prédateurs comme le loup, le 

lynx ou le glouton, qui sont des animaux discrets néanmoins actif en hiver. Avec un peu de 

chance nous aurons l´opportunité de pouvoir découvrir leur traces dans la neige durant notre 

randonnée. Dans l´après-midi, nous arriverons à Arola guesthouse, notre hébergement pour les 

derniers jours. 

 

6ème jour : Tour d’une journée à Arola, 20 km 

Notre dernière randonnée journée nous emmène sur une boucle autour de notre hébergement. 

Le repas de midi sera servi autour du feu. De retour à notre auberge nous pourrons apprécier 

l´hospitalité de nos hôtes et la confortable et chaleureuse ambiance de notre dernière soirée. 

Une dernière chance pour profiter du sauna finlandais et se rouler dans la neige avant notre 

dîner de départ à base de produits locaux que nous apprécierons tout en échangeant nos sou-

venirs de la semaine. 

 

7ème jour : 

Petit déjeuner et transport jusqu’à l’aéroport de Kuusamo (temps de transfert : 2 heures environ) 

 

 

Prenez note que nous nous réservons le droit de changer le contenu du programme 

(l’hébergement, les parcours) avec un groupe de 3 personnes ou moins. 
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Départs garantis 2025, maximum 12 participants, durée 7 jours 
 

09.02. – 15.02.2025 (dimanche – samedi) 

16.02. – 22.02.2025 (dimanche – samedi) 

23.02. – 01.03.2025 (dimanche – samedi) 

02.03. – 08.03.2025 (dimanche – samedi) 

09.03. – 15.03.2025 (dimanche – samedi) 

16.03. – 22.03.2025 (dimanche – samedi) 

18.03. – 24.03.2025 (mardi – lundi) 

23.03. – 29.03.2025 (dimanche – samedi) 

30.03. – 05.04.2025 (dimanche – samedi) 

 

Autres départs sur demande. 

 

 

Prix : Tarif par personne en chambre de 2 à 4 pers : Euro 1200,- / CHF 1200,- 

Le vol n’est pas compris dans le prix. Nous vous organisons volontiers votre vol aller et retour de 

l’aéroport de votre choix jusqu’à Kuusamo. 

 

Prestations comprises : 

 Hébergement : Rajakartano, Martinselkonen et Arola en chambre de 2 à 4 personnes (2 nuits 

par endroit) 

 Petit-déjeuner, déjeuner et dîner tous les jours 

 Service d´un guide-accompagnateur anglophone pendant tout le séjour 

 Service d´une motoneige pour le transport des bagages et traçage de la piste (en classique 

uniquement) 

 Transfert depuis et jusqu’à l’aéroport de Kuusamo (arrivée et retour) 

 Sauna tous les soirs 

 

Prestations non comprises : 

La location du matériel n’est pas comprise dans les prestations. Location pour la semaine Euro 

70,- (à réserver à l’avance). La plupart des compagnies aériennes acceptent une housse à ski 

moyennant un paiement d’environ Euro 40,- à Euro 60,- (pour l’aller et idem pour le retour) 
 

    
 

Informations générales/Hébergement : 
 

 Nous nous organisons de manière à ce que chacun puisse skier à son rythme. 

 Les déjeuners des jours 2 ,3 ,6 et 7 sont prévus à l´intérieur, de manière à ce que les premiers 

puissent se servir, manger et continuer leur route vers l´hébergement final, chacun à son 

rythme. 
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 Pour les jours 4 et 5, le déjeuner sera servi autour d'un feu de bois. Pour éviter d’attendre, les 

plus rapides peuvent partir plus tard le matin, pour arriver tous ensemble au déjeuner. 

 Si nécessaire, il est possible de préparer des sandwiches le matin. 

 Il est seulement possible de skier en style classique pour ce séjour (pas de skating possible) 

 Outre le fait d’être chargée du transport des bagages, notre motoneige assure également le 

traçage des pistes chaque matin, ce qui vous garantit des pistes impeccables par n’importe 

quel temps ! 

 Chaque hébergement est chauffé, possède l´électricité et bien sûr, un sauna. Suivant le 

nombre de participants, les clients seront répartis en chambres simple ou double. 

 Si le groupe atteint 12 personnes, chacun aura un lit mais tout le monde n´aura pas accès à 

des chambres individuelles ou doubles ; des chambres triples et quadruples seront alors utili-

sées (situation exceptionnelle). 

 

 
 

 

 

La Finlande pratique : 

 

 Formalités :(ressortissants français, suisses et EU), Carte national d’identité ou passeport 

en cours de validité obligatoire. 

 Devise : la monnaie est l’Euro, les cartes de crédits sont acceptées dans de nombreux 

établissements. 

 Décalage horaire : +1 heure par rapport à la France et la Suisse. 

 Climat : en hiver, le climat est froid et sec. Les températures peuvent varier de 0 à –30 

degrés, mais sont supportables. 
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Description des hébergements : 
 

 

1ère et 2ème nuit à Rajakartano ou Jatkonsalmi 

L’ancien poste frontière possède 14 lits répartit en 5 chambres, une cuisine, une salle de séjour 

de même que 3 douches avec WC. Un sauna avec douche est situé idéalement au bord du 

lac, dont les abords sont superbes sous la neige. Si vous avez la chance de vous y trouver au 

lever ou au coucher du soleil, c'est un déluge de lumières colorées auquel vous assisterez, pour 

le plaisir des yeux ! 

 

 

3ème nuit : Kovavaara 

Kovavaara est un hébergement simple et rustique mais très accueillant. Le bâtiment principal a 

3 chambres à plusieurs lits et 2 autres petits chalets à quelques mètres de là complètent le reste 

des hébergements. Ce sera le seul endroit de la semaine où les toilettes seront à l’extérieur. 

 

 

4ème nuit : Ferme d’Arola 

Arola est une ancienne ferme d´élevage de vaches laitières. La ferme est une maison en bois 

accueillante avec une confortable salle à manger. Chambres individuelles ou doubles pour 14 

personnes. Sauna. Arola est connu pour sa délicieuse cuisine spécialement à base d’ingrédients 

locaux. Si vous avez de la chance, vous pourrez peut-être apercevoir quelque animal sauvage, 

auprès de ces maisons en bois rouge. 

 

 

5ème et 6ème nuit : Centre Wilderness de Martinselkonen 

La maison est une ancienne station des gardes-frontière. 20 lits répartis en chambres simples à 

quadruples. Sauna. Douches et toilettes dans le couloir. 

 

    
 

 

mailto:travel@sandozconcept.com

